CZECH¥
_GEN GASTRO
pondéli 23. listopad 2026
Polévka SlepiCi vyvar se zeleninou a pismenky
Jidlo1 Veprova kyta na paprice, houskovy knedlik
Jidlo 2 Kufeci nudlicky se Sunkou a porkem, téstoviny
Jidlo3 Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem
Jidlo4 DusSena kofenéna cuketa se smetanou, brambory
Jidlo5 Steak z krkovice s omackou z barevného pepre, Stouchané brambory
utery 24. listopad 2026
Polévka Zeleninova
Jidlo 1  Vepriova pecené Spikovana Sunkou, hraskova ryze
Jidlo2 Zapecené brambory s kufecim masem a nivou
Jidlo 3 Téstovinovy salat s osmazenymi vepfovymi kousky a francouzskym dresinkem
Jidlo4 Pohankové rizoto s dyni a tofu
Jidlo5 Kufreci kapsa s pikantni masovou smési, vafené brambory, salat
streda 25. listopad 2026
Polévka Hrachova s uzeninou
Jidlo 1 Pstrosi vejce, bramborova kase, okurek
Jidlo2 Penne s kufecim masem Spenatem a smetanou
Jidlo 3  Siroké nudle s makem, cukrem a maslem
Jidlo4 Smazené zampiony, vaiené brambory, tatarka
Jidlo5 Asijsky veprovy bacek, jasminova ryze
Ctvrtek 26. listopad 2026
Polévka Kufeci krémova se zeleninou
Jidlo 1 Kufeci platek v medovo-horc¢icné omacce, dusena ryze
Jidlo2 Bramborovy gulas s uzeninou, chléb
Jidlo 3  Recky salat s balkanskym syrem a olivami, ceredlni pegivo
Jidlo 4 Zapecené téstoviny Caprese s rajcaty, mozzarellou a bazalkou
Jidlo5 Smazeny veprovy Fizek, brambory masténé maslem, kompot
patek 27. listopad 2026
Polévka Hovézi vyvar se zeleninou a kapanim
Jidlo1 Vepiové vypecky, hlavkové zeli, houskovy knedlik
Jidlo 2 Indické butter chicken v kofenéné rajCatové omacce, basmati ryze
Jidlo 3  Jablkovy zavin z listového tésta
Jidlo 4 Vegetarianské chilli con carne, chléb
Jidlo5  Anglicky roastbeef z faledné svickové, brambor, tatarka
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Alergeny:

alergeny jsou nize uvedené potraviny nebo typ potravin a vyrobky z nich
1. Obiloviny obsahuijici lepek (1a p$enice, 1b Zito,1c jeémen, 1d oves, 1e $palda, 1f kamut nebo jejich odriidy) — 2. Korysi a vyrobky z nich — 3. Vejce a vyrobky z nich — 4. Ryby a vyrobky z nich
5. Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich — 6. S6jové boby (séja) a vyrobky z nich — 7. Miéko a vyrobky z néj — 8. Skofapkové plody a vyrobky z nich (8a mandle, 8b liskové ofechy,

8c vlasské ofechy, 8d kesu ofechy, 8e pekanové ofechy, 8f para ofechy, 89 pistacie, 8h makadamin) — 9. Celer a vyrobky z néj — 10. Hoi¢ice a vyrobky z ni
11. Sezamova semena (sezam) a vyrobky z né&j — 12. Oxid sificity a sifiCitany — 13. VICi bob (lupina) a vyrobky z néj — 14. Mékkysi a vyrobky z nich

JIDELNI LISTEK

1a,1c,9
1a,1¢,3,6,7,9
1a,1¢,6,7,9
1a,3,7

1a,1¢,7,9
1a,1¢,6,7,9,10

1a,1¢,7,9
1a,1¢,6,7,9
1a,3,7,10
1a,3,7,10
6,7
1a,1¢,3,6,9

1a,1¢,7,9
1a,1¢,3,7
1a,1¢,6,7,9
1a,3,7

1a,1¢,3,7
1a,1¢,6,9,11

1a,1¢,7,9
1a,1¢,6,7,9,10
1a,1b,1c,9
1a,1b,1c,1d,6,7,11
1a,3,7

1a,1¢,3,7

1a,1¢,3,7,9
1a,1¢,3,7,9
1a,1¢,6,7,9
1a,3,7
1a,1b,1¢,6,9
1a,1¢,3,6,7,10
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